Wenn sich der arktische Sommer dem Ende neigt, wandern die trachtigen Weibchen
aufs Festland und graben eine Wurfhdhle, in der die Jungtiere ihre ersten Lebensmo-
nate verbringen. Die Hohlen konzentrieren sich in sogenannten ,denning areas"”. Dort
herrscht in der Regel ein Mikroklima, das fur friihzeitige und ausreichende Schneefélle
sorgt. [1] Die Weibchen bleiben ihrem ,H6hlengebiet” vermutlich lebenslang treu [1, 2],
suchen in der Regel aber jedes Mal einen neuen Platz fur das Winterlager. [1]

Die gro3ten Wurfhdhlengebiete liegen an der Westkiiste der Hudson Bay und auf
Baffin-Island (Kanada), an der Nordostkiste von Gronland (D&anemark), auf Franz-
Josef-Land, Novaya Zemlya und der Wrangel Insel (Russland) sowie auf Spitzbergen
(Norwegen) [1, 3]. Die Region zwischen der kanadischen Stadt Churchill und dem
Nelson River bringt jedes Frihjahr zwischen 100 und 150 Jungtiere hervor. [4]

Die Hohlen sind durchschnittlich etwa 16 Kilometer von der Kiiste entfernt und
reichen vom Meeresniveau bis auf 548 m Hohe. [5, 6] Vereinzelt wurden schon
Winterquartiere entdeckt, die tGiber 160 km im Landesinneren lagen. [3]

Nicht alle Eisbarinnen vertrauen ihren Nachwuchs dem festen Land an. Etwa die
Halfte der Weibchen, die an der NordkUliste Alaskas leben, graben ihre Wurfhdhlen in
das mehrjahrige Packeis der Beaufortsee. [1, 7] Wahrend des Winters kénnen sie bis
zu 1.000 km verdriftet werden. Wie die Tiere dennoch in ihre alten Jagdgebiete zu-
riickfinden, ist noch voéllig unklar. [1]

Die Weibchen an der Hudson Bay sind im Sommer ,arbeitslos”, weil es kein
Meereis gibt, auf dem sie jagen kénnen. Deshalb legen sie (Ruhe-)Hbhlen im teilweise
gefrorenen Erdreich an oder ,besiedeln* alte Erdhdhlen von Artgenossinnen. [4]
Besonders einfach grabt es sich im Wurzelbereich von Fichten. Doch Vorsicht:
Waldbrande haben schon zahlreiche Sommerquartiere zerstort. [6]

Viele der trachtigen Weibchen aus der Hudson Bay Population lassen sich im
Herbst einschneien und verbringen dann insgesamt acht Monate in der gleichen

Hohle. [2, 4] In der kanadischen Arktis beginnen die Weibchen Mitte September mit



dem Hohlenbau, an der Beaufortsee erst Mitte November. [1] Oft sind mehrere Test-
grabungen nétig, bis der richtige Platz gefunden ist. [4, 8]

Die Weibchen bevorzugen Schneeverwehungen an Hangen von 20°- 45°Neigung,
unterhalb der Steilkliste oder an Steilufern von Fliissen. [9] Die Hohlen liegen meist an
der windabgewandten Seite der Boschung, an der sich der Schnee ansammelt. [9]

Gute Bauplatze sind auch in der Arktis rar: Auf der russischen Wrangel-Insel wohnt
die nachste Nachbarin oft nur 20 bis 30 Meter entfernt. [9] Dennoch bleibt der Haus-
friede gewahrt. Forscher fanden auf der Insel Kongsgya (Spitzbergen) zehn
Wourfhéhlen auf einer Flache von 0,4 Hektar. Die Mitter zeigten untereinander kei-
nerlei Droh- oder Dominanzverhalten. [3]

Eine typische Wurfhéhle besteht aus einem 2 bis 3 m langen Eingangstunnel und
einer Kammer. [4, 8] Der Hohleneingang liegt meist tiefer als die Kammer und dient —
wie bei einem Iglu - als Kéltefalle. Dadurch liegen die Innentemperaturen selten unter
—1°C. [8]

Wissenschatftler haben 25 Wurfkammern auf der Wrangel-Insel vermessen. Im
Durchschnitt waren sie 1,65 m lang, 1,4 m breit und 0,8 m hoch. [9] Die Decke war 0,1
bis 2,5 m dick. Einige der Kammern besafien ein Luftloch von 20 bis 30 cm Durchmes-
ser. [9]

Manche Weibchen graben Wurfhéhlen mit zwei bis drei Raumen [10]. Die
Hohlenanlage einer Barin auf der Wrangel-Insel war fast zwolf Meter lang und hatte
funf Kammern. [3] Oft kommt es vor, dass die Nebenraume erst nach der Geburt
angelegt werden, damit die Barenkinder Platz zum Spielen haben. [8]

Wahrend ihres gesamten Aufenthaltes in der Hohle frisst und trinkt das Weibchen
nichts, obwohl es manchmal mehrere Jungtiere sdugen muss. [6] Damit die Barin
diese Fastenkur tberstehen kann, hat die Natur eine Reihe von Sicherungen
eingebaut.

So liegt die anstrengende Paarungszeit nicht im Herbst sondern im Frihjahr. [8]

Das Ei nistet sich auch nicht gleich in den Uterus ein, sondern ,wartet ab“, ob es dem



Weibchen gelingt, im Frihsommer genigend Fettreserven aufzubauen. [1, 2] Im
Sommer, wenn die Jungrobben das offene Wasser aufsuchen, nimmt das
Nahrungsangebot ab bzw. versiegt ganz. Erst im Herbst ,entscheidet” der phy-
siologische Zustand der Béarin, ob sich das befruchtete Ei in den Uterus einnisten darf,
oder nicht. [1]

Die Anpassung an den extremen Lebensraum der Arktis bringt es mit sich, dass
Eisbarinnen den gré3ten Teil ihrer Tragzeit ohne Nahrungsaufnahme verbringen
mussen. Zu Beginn des Fastens stellt der Kérper seine Energieversorgung von Glu-
cose auf Fettsduren um. Der F6tus kann dies nicht. Damit sein Glucosebedarf sicher
gestellt ist, muss die Mutter verstarkt kdrpereigene Proteine abbauen. Ein grofRer
Fotus wirde das Leben der Mutter gefahrden. [7]

Deshalb bringen Barinnen winzig kleine Junge zur Welt. Vergleicht man die
Verhaltnisse mit anderen plazentalen Saugetieren, dann musste ein 200 kg schweres
Weibchen ein 22 kg schweres Barenkind zur Welt bringen. [7] Das Geburtsgewicht
liegt aber meist nur bei 600 bis 700 Gramm. [1, 7, 11] Am haufigsten werden Zwillinge
(ca. 70%) und Einzelkinder (ca. 25 bis 30%) geboren. Drillinge sind selten, Vierlinge
eine Ausnahmeerscheinung. [7]

Nach der Geburt &ndern sich die physiologischen Verhaltnisse: Die beim Fasten-
Stoffwechsel anfallenden freien Fettsauren werden nun Uber die Milch an das Baby
weitergegeben, das sie in dieser Form zur Energieerzeugung nutzen kann. [7] Wissen-
schaftler schatzen, dass eine Barin mindestens 200 kg Fett braucht, um die
Schwangerschaft erfolgreich durchzustehen. [4, 5] Trachtige Weibchen verdoppeln
haufig ihr Kérpergewicht, bevor sie in der Hohle verschwinden. [2] Die grof3te doku-
mentierte Zunahme lag bei 460 Prozent. Eine untererndhrte Eisbarin steigerte ihr
Kdrpergewicht von 97 kg auf tber 450 kg. Im folgenden Sommer hatte sie drei Jung-
tiere bei sich. [4]

Beobachtungen in der Beaufortsee, wonach Weibchen die Hohle friihzeitig

verlassen oder Jungtiere versto3en, legen den Schluss nahe, dass die Tiere



»=abschatzen® kdnnen, ob sich die Investition in den Nachwuchs lohnt oder nicht. [1]
Eisbarenforscher konnten mehrere Falle dokumentieren, in denen unterernahrte
Weibchen ihre Kinder getotet und gefressen haben. [4, 8] Mitterlicher Kannibalismus
scheint jedoch selten zu sein. [3]

Mannchen téten und fressen dagegen gelegentlich Jungtiere. [2] Vor solchen
Angriffen kann offenbar nicht einmal die Wurfhéhle Schutz bieten. So fanden Forscher
auf Hopen Island (Spitzbergen) ein Lager, in dem drei Jungtiere getdtet wurden. Die
Umsténde legten nahe, dass der ,Téater" ein geschlechtsreifes Mannchen war. [12]

Die Wurfhdhle der Eisbarin muss also gewisse Sicherheitsstandards erftillen, was
man auch an der Reaktion gegentber menschlichen Stérungen ablesen kann. Im
Herbst lassen sich Barinnen offenbar leichter aus ihrem (Ruhe-) Lager vertreiben als
im Winter. [1, 4] Manche Weibchen wechseln ohnehin mehrfach das Quatrtier, bevor
sie das richtige gefunden haben. [1]

Anders im Winter: Aus Alaska wird berichtet, die Barinnen wirden sich in ihren
Wurfh6hlen sicher fuhlen und selbst den Larm von Helikoptern und Schneemobilen in
der Nahe tolerieren. [1] Andere Forscher bezweifeln diese Einschatzung und
beflirchten, dass menschliche Stérungen den Fortpflanzungserfolg gefahrden. [1]

Die Jungen kommen zwischen November und Februar auf die Welt. [2] Im Freiland
ist es der Wissenschaft noch nicht gelungen, die Vorgange in der Wurfhéhle zu erfor-
schen. Was wir Uber die frihe Entwicklung der Jungtiere wissen, stammt aus
Beobachtungen in Zoos.

Die Neugeborenen sind etwa 20 bis 30 cm lang [11], ihr Geburtsgewicht schwankt
zwischen 400 und 900 Gramm. [2, 13, 14] Mannchen sind etwas groRRer als
Weibchen. [5] Eisbarenbabys haben anfangs nur wenige Haare, sind blind und taub.
[5, 7, 11] In der folgenden Tabelle sind die wichtigsten Entwicklungsschritte zusam-

mengefasst.

Entwicklungsschritt Alter (ca.) Quelle

Horvermogen 25. Tag (21. - 30.) [3,8,9,15]



Offnen der Augen 30. Tag (21. - 34.) [3,4,9,13,15]

Erster Haarwechsel 30. Tag [9]

Erster Zahndurchbruch ~ 40. Tag (32. — 42)) [13, 16]
Riechvermdgen 45. Tag (42. —50.) [8,9]

Erste Gehversuche 50. Tag (42. - 60.) [3,4,8,9,13]
Milchgebiss komplett 3 Monate (2,5 - 3) [10]
Aufnahme fester Nahrung 4 Monate (3,8 — 6) [5,10,17]

Die Eisbarenmilch ahnelt der von Meeressaugern. [1] Der Fettgehalt wird
durchschnittlich mit ca. 33% angegeben [3, 4, 5], es wurden aber auch schon Werte
von knapp 50% gemessen. [4, 12,18] Im Laufe der Stillzeit nimmt der Fettgehalt ab, im
zweiten Jahr liegt er bei ca. 18%. [1] Die Jungtiere werden teilweise erst nach 30
Monaten entwoéhnt. [5, 14]

Die Mutter warmt die Jungen mit inrem Korper und ihrer Atemluft. [6] In den ersten
Wochen saugen die Babys fast ununterbrochen, danach bis etwa zum 5. Monat min-
destens sechs Mal am Tag. [5] Die Gewichtszunahme ist enorm. Nach zwei Monaten
wiegen sie 6 bis 7 kg [9], nach einem Jahr schon Uber 100 kg. [1]

Wenn die Jungbéaren ein Gewicht von ca. 10 bis 15 kg erreicht haben, werden sie
von ihrer Mutter aus der Hohle gefuhrt. [4, 5] Die Familie halt sich meistens noch ca.
12 Tage in der naheren Umgebung auf, wobei die Nacht in der Hohle verbracht wird.
[4, 5] Die kurzen Ausflige im Umkreis von hochstens 100 bis 300 Meter [9] sollen den
Nachwuchs an die Kalte gewohnen. [15] In dieser Jahreszeit kann das Thermometer
noch bis auf —40C fallen. [4] Damit keine Raubtier e angelockt werden, ,entsorgt* die
Mutter den Kot der Kleinen, indem sie ihn zuscharrt oder gar frisst. [4] AuRerdem
nimmt sie trockenes Gras oder Weidenzweige zu sich, um die eigenen Verdauung in
Gang zu setzen. [9]

SchlieBlich ,blast* die Mutter zum endgtiltigen Aufbruch, im Suden friiher als im
Norden, irgendwann zwischen Februar und April. [2, 7] Der ,Barengang zum Meer“,
von den Inuit ,atigqtuq” genannt [15], fallt meist mit der Geburt der Robbenbabys

zusammen. [4] SchlieRlich muss das Weibchen nach der bis zu neun Monate langen



Fastenzeit sicher sein, dass sie etwas Nahrhaftes zwischen die Zahne bekommt. [6]
Und die drei Monate alten Jungtiere verfiigen schon tber ein vollstandiges Gebiss.

In der Zeit zwischen dem Verlassen der Wurfhdhle und dem ersten Jagderfolg der
Mutter ist die Jungtiersterblichkeit am hdchsten. [1] Das Weibchen ist enorm ge-
schwacht, die Jungen noch nicht ausreichend an die neue Umgebung angepasst und
auf dem Weg zum Meer konnen Wolfe oder geschlechtsreife Mannchen lauern. [2]

Auf dem Eis angekommen, muss das Weibchen sofort Beute machen. In dieser
kritischen Phase spielt die Erfahrung eine entscheidende Rolle: Ganz junge Mutter
verlieren die meisten Kinder. Erst, wenn sie etwa 15 Jahre alt sind, steigen die
Uberlebenschancen des Nachwuchses deutlich an. [6]

Sobald das Weibchen seine erste Robbe geschlagen hat, bekommen auch die
Kleinen etwas zu beil3en. [5] Mit 8 bis 10 Monaten sind sie in der Lage, selbst Beute
zu machen [9], was allerdings keinesfalls bedeutet, dass sie alleine tberleben
koénnten. [5] Einjahrige verbringen 4%, Zweijahrige nur 7% ihrer Zeit mit Jagen. [5]

Im ersten Jahr schauen die Jungbaren ihrer Mutter haufiger bei der Jagd zu als
selbst auf die Pirsch zu gehen. [8] Dabei lernen sie die verschiedenen Jagdstrategien
kennen. Zweijahrige entfernen sich zwar schon ber eine Meile von der Mutter, sind
aber immer noch nicht schwer genug, um die Schneedecke Uber einer Robbenhdhle
zu durchbrechen. [3]

Das gilt aber nicht fur alle Regionen. Viele Weibchen, die an der westlichen Hudson
Bay leben, kénnen ihren Nachwuchs schon nach 1,5 Jahren verlassen. So weit im
Siden sind die Schnee- und Eisdecken der Robbenhdhlen teilweise derart diinn, dass
einjahrige Jungbaren erfolgreich durchbrechen kdénnen. [4]

Wie lange die Mutter-Kind-Familie zusammen bleibt, hangt also vom
Nahrungsangebot ab. In der Regel werden die Jungtiere nach 2,5 Jahren entweder
von der Mutter oder dem ihr folgenden Mannchen vertrieben. [5] In Einzelfallen 16st
sich die Familie erst nach dem vierten Winter auf. [19] Geschwister bleiben oft noch

einige Zeit beisammen, nachdem sie von der Mutter verlassen wurden. [20]



Selten, aber zumindest in einem Fall genetisch nachgewiesen, ist das Ph&dnomen
der freiwilligen Adoption. [2] Auch ist es Wissenschaftlern schon gelungen, ein
Waisenkind in eine Familie zu integrieren.

Die Angaben zur Uberlebensrate von Jungtieren variieren von Region zu Region
und von Studie zu Studie. Die Mortalitat in der Wurfhghle ist noch unerforscht. Die
Wissenschatftler vergleichen die Anzahl der Jungen, die sie im Frihjahr gesichtet
haben, mit Zahlungen im Herbst. In den 1980er Jahren wurde das Schicksal von 200
Jungtieren aus der Hudson Bay Population untersucht: Nur 44% erreichten den ersten
Winter. [1]

Von 400 Nachkommen, die im ersten Herbst ihres Lebens gezahlt wurden, lebten
ein Jahr spater nur noch 35%. [1] Rechnet man beide Untersuchungsergebnisse zu-
sammen, wird deutlich, dass an der Hudson Bay hdchsten 15% aller Jungtiere, die aus
einer Wurfhohle krabbeln, ihren zweiten Geburtstag erreicht haben. [1] Im Gegensatz
dazu erlebten 65% der Nachkommen aus der Beaufortsee — Population ihren ersten
Geburtstag und sogar 56% den Zeitpunkt der Entwohnung. [1]

Diese Daten sagen aber wenig Uber die Wachstumsdynamik der beiden
Populationen aus. So wird die hohe Sterblichkeit an der Hudson Bay durch eine ho-
here Reproduktionsrate mehr als ausgeglichen. [1] Doch inzwischen wirkt sich der
Klimawandel immer stérker aus. Seit den 1980er Jahren sank das durchschnittliche
Gewicht von Eisbarinnen aus der Population der westlichen Hudson Bay um 65 kg.
[21] Konnten damals noch 40% der Weibchen ihre Jungen schon nach 1,5 Jahren in
die Unabhangigkeit entlassen, so waren es in den 1990er Jahren nur noch 20%. [2]
Das Meereis wird dinner, es verschwindet friiher und kommt spéater zuriick. Der
Eisbar mag ein guter Schwimmer sein — erfolgreich jagen kann er jedoch nur auf dem
Eis.

Mathias Orgeldinger
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